
Vår älskade vän

Jenny Helmerson
När sommarens sista

solstrålar slutat värma
och de vackraste

höstlöven 
fallit till marken 
lägger sig frosten 

som en böljande slöja 
över ängarna och du tar

ditt sista andetag 

Likt frosten på ängarna
sveper sig sorgen 

så tung runt våra hjärtan 
När solens strålar

återigen letar sig fram 
ur mörkret, 

ser vi hur de bistra
ängarna åter får liv 

Frosten som dansar 
i solens sken får ängarna
att gnistra lika vackert

som din närvaro hos oss 
I samma ögonblick 

tar den vackraste fjäril 
sina första vingslag

Jessica Strand

Du finns med oss i allt

Jessica och Alfred
Hanna och Rickard
Stina  Anna  Karin 

Sara  Linda


